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Avaliacao da viabilidade,
aceitabilidade e impacto da
quimioprevencao sazonal da
malaria em Mocambique

Contexto

Para prevenir a maldria nas areas mais
vulneraveis com transmissao da malaria
altamente sazonal, a Organizagdo Mundial de
Satide (OMS) recomenda a quimioprevengao
sazonal da malaria (SMC, na sigla em inglés).
Esta abordagem implica a administragdo

de quatro ciclos mensais de sulfadoxina-
pirimetamina (SP) e amodiaquina (AQ) em
criangas 3—59 meses durante o pico da época
de transmissdo da malaria. A SMC é uma
intervencao segura, econémica e viavel que
pode prevenir até 75 por cento dos casos de
malaria nos menores de cinco anos.™

A OMS recomenda que a SMC nio seja
implementada em areas onde a eficacia
terapéutica da SP ou AQ € inferior a 90 por
cento.? Com a generalizada resisténcia a SP
na Africa oriental e austral, até a0 momento

a SMC apenas foi implementada na regido do
Sahel e na Africa central e ocidental. Contudo,
ha quem considere que a SP pode conservar o
seu efeito protetor mesmo em dreas nas quais
se verifica uma elevada resisténcia. A avaliagdo
intercalar do Plano Estratégico da Malaria
2017-2022 de Mogambique identifica a SMC

como uma estratégia para acelerar o impacto
nas regides mais afetadas do pais.®!

Malaria Consortium esta na linha da frente da
implementacdo da SMC a nivel mundial. Em
2020, levamos a SMC a mais de 12 milhdes
de criangas no Burquina Faso, Chade, Nigéria
e Togo.

Objetivos

Este estudo pretende avaliar a viabilidade,

a aceitabilidade e o efeito protetor da SMC
na provincia de Nampula, em Mogambique,
onde a transmissédo da malaria é altamente
sazonal. Os nossos objetivos sdo:

- adaptar o nosso modelo de
implementacdo da SMC ao contexto local

. avaliar o processo de implementacgdo da
SMC em Mocgambique, especialmente no
que concerne a cobertura e a qualidade

- avaliar a aceitabilidade da SMC por parte
dos beneficiarios, implementadores e
legisladores

« determinar a eficacia da SMC na redugao
da morbilidade da malaria entre as
criangas 3—59 meses.



Métodos

Coordenado pelo Programa Nacional de
Controlo da Malaria (PNCM), o estudo sera
realizado em trés distritos da provincia de
Nampula e serd implementado em parceria
com o Centro de Investigagdo em Satde de
Manhiga. Adaptaremos o nosso modelo de
implementacdo da SMC ao contexto local e
administraremos a SPAQ a aproximadamente
72.000 criangas 3—59 meses, nos distritos

da intervengao (Malema e Mecuburi) entre
novembro de 2020 e fevereiro de 2021 — meses
que coincidem com a estagdo das chuvas.

O distrito de Lalaua sera usado para fins
comparativos.

Como provavelmente a intervengao sera
implementada durante a pandemia da
COVID-19, elaboramos e aplicaremos diretrizes
de seguranca reforcada.

Figura 1: Mapa de locais de estudo na provincia de
Nampula, em Mogambique
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Para avaliar a viabilidade e a aceitabilidade,
iremos:

- documentar o processo de adaptagio e
realizar um teste prévio aos instrumentos e
materiais da intervengao

« realizar um inquérito as familias (n~1.800)
no final da ronda a fim de determinar a
cobertura e a qualidade da implementagao
da SMC

- realizar entrevistas com informadores
chave e organizar grupos de discussdo com
beneficiarios, implementadores e legisladores
(n~120).
Recolheremos evidéncias do impacto potencial
da intervencdo na morbilidade da malaria,
através das seguintes atividades:

- analise dos dados do Sistema de Informagao
de Saude de todas as unidades sanitarias

- realizacdo de um ensaio controlado ndo
randomizado através de inquéritos as familias
para estabelecer os casos confirmados de
malaria entre as criangas (n~800)

- realizacdo de um estudo sobre a resisténcia
nas criangas (n~800).

Resultados

Os resultados desta campanha de SMC piloto
estardo disponiveis em agosto de 2021 e servirédo
de base para as politicas e praticas futuras de
Mogambique em matéria de SMC. Se for bem-
sucedida, investigacdes subsequentes poderdo
permitir uma avaliagdo mais aprofundada sobre
a eficacia e a sustentabilidade da intervencéo.
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